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MepiAnPn: Epydpacte 6tov kOGO Kol Aot givar yopoduevol yopm g, Opmc Kodme
TEPVAVE TA XPOVLL, OLTH 1] XOPE TOV VNPYE TPLYVP® HOLALEL VO ATOLOKPVVETOL OAOEVE KO
TEPLOGOTEPO. AvalnNTOVTAG TNV YOPpd, TPOTEIVETOUL Lot SIOPOPETIKY) TPOCEYYIOT], TOL Elval
plo prvocoeikn ecwtepikn avalmon. Exeldn niotedm 41t katavodvtog 1 akdpe Kahote-
po. YVopilovTog Kol KOTavomvTas, UTopovE va enektafovpe Emg exel mov dev eavtaldpo-
ote. ToOpa 1 artio TOLV SVGKOAEVOUUGTE VO KATAVOT|COVLLE, lvat katd mhoo mbovotnta 1
ayvold pog. Mio copfoln oty amaiiayn omd TV dyvolo Kot 6Ty apyn Tng yvoong eivot
avTo oV ovopaletat evBOLUINGT, ENEWT TIOTEV® TMOG 1 TANPOTNTA TNG YVAOONG VILAPYEL EY-
YEVIG KOTOYEYPOUUEVT HEGO HOG, GTAG TNV 0yVOOUUE Kal 0gv TNV mpooeyyifovpe. Oélo-
VTG VoL GOUPAAA® oTNV TopEio oG TPOG aVTHY TV Katevbuvor, acyoAndnka Kot £ypayo
660 aKoAovOoHV.

Eicaywyn

H evBdunon eivar pio cvveyng mopeia mpog v yvoon. Méca and avtiyv v
duodkacio dumieTtdvovUe 0TL dev gipoote avTod Tov eoivetal Tt gipacte. Kabog
Bopopacte, avoayvopilovpe 0Tt eiplacte Tvedpa péca o€ £vo VAIKO copo. ‘Etot pe
LTV TNV 6OVOEST PLdVOLLE KOl TOPEVOUOOTE GTOV KOGLO. XKOTOG QLTS TNG TO-
pelag pog glvor va €pBovpe og pio E0OTEPIKN KOTACTOON EMIYVOONG, 1| Omoid e
NV oelpd ™¢ 0o LA EMAVAPEPEL GE AVTO TOV TPOYUATIKG EIUOCTE. TNV TPAYLLO-
TIKT] QUOIKY] KOl TVELHOTIKN WOG KoTdotaotn, oty oAnbsia pag. Avtd 1o Biopa
glvar ) evBounon mov kdmotot amokalobv APLTVIOT).

H dwdpoun mov pmopel vo PaG 0dNyNoeL TNV EMTVYIC ALTOV TOV GKOTOV, £ival
pio dwdpoun amodoyng OAmv 0GmV £YOVUE PLOCEL, GLVAVTNGEL YVOPICEL, ONpL-
ovpynoel. Me amAid Adywo n amodoyn eivar 1 dodikacio kot 1 dadpoun, mov Oa
udg odnynoetl oy yvoon g adnbelog. Tty avtibem axpifmng koatevbvvon Ppi-
OKETOL 1] KPLTIKT, 1 OTOL0L LLAG OTOLOKPOVEL OAOEVO KOl TEPICCOTEPO OO TOV TPO-
opopod pag, TNV oAndeia pog Kot TEMKE amd TNV oQOUTVIoT HoG. ZEPETE Y10TL GLU-
Paivel avtd; Emeldn n kpitikn dievepyeital 6ToV y®PO TOL VO, EVO 1) 0modoyn &i-
vau pia dradikacio Tov cupPaivel 6Tov YHPo TG KoPOLdg.

H evBbunon eivor pio dtadikocio Tov £xel va KAVEL LIE TNV EXOVAUQOPO GTO GUVEL-
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dNTo g yvaong mov xdbnke 1N Eexdomke. O UNYOVICHOG TOL EMAVOQEPEL TNV
yvoon givol n TopaTnpnoTn TOv KOGUOL YOp® WoG Kol HEGo pog. Oo apyicovpe
Aowmdv To Tagidl TG evOOUNON G TOPOTNPOVTOC TV VT KoL TNV PUGLOAOYIO, LLOGC.
Me v evBdunomn dwmict@vovpe 4Tl EaOTE KATL TOAD TEPIGCOTEPO ATO TO 0POTH
QLOIKO pHoG SO, TEPa amd TG Bavpdotes Aettovpyieg kar dvvatdtntég Tov. Otav
YELTOVLE TOVG KOPTOVG TNG EVODUNONG SOMIGTOVOVLE OTL EILOCTE GE OTOAVTN ap-
povio pe GAOVG YOP® oG KoL [LE TOV €aLTO pog emiong. Emiong n kapdid pog diev-
POVETOL Kal Y0pdel TOAD TEPIGGATEPA, CLYYMPAEL.. Tavtdypova 1 avtiinyn Hog
aykaAldler oAdKANpN ™V dnpovpyio vidBovtag éva avamdomooTo HEPOG TNG...
Anhodn pe v odokApwon tng evOOUNONG KOTOAYOUUE GTNV OTOALTY EVOTNTA
UE T TAVTO, PE OAN TNV Onovpyia... Me pio AEEN evapuovilOLOOTE. ..

210 t€\0g T0V Ta&10V pog, avtd mov Ba Exovpe KoTokTHoel Oa gival n appovia
LG HE T TAVTA, YOP® HOG Kal Le Tov 110 pog tov eavtd. Kot kdrti axodua o mo-
AbTWo mov Ba kataxticovpe Oa elvar ) vyeia kot 1 evedia pag. Enedn, onmg Oa
SMOTAOCOVUE pe TNV evBdunon telkd, apyilovv vo ETaVOLEITOVPYOLV OAOL EKET-
VOl Ol UMYOVIGHOL LIE TOVG 0TTOI0VE HAG TPOIKIGE 1) PVOT KOl 1) PLGLOAOYIO, [LOC, Ol
omoiotl epovtifovv yuo meplocdTePN Yapd Kot {wn. Tétolor unyavicpot givatl to o-
VOGOTOMTIKO OGS GUOTNUA, 1) dtaicOnon pog Kot GAAoL.

Ti etvon 6pmg t0 avtiBeto g evBounong; Ot mpdyovoli pag o ovopalav Aon, evod
onuepa to ovopdalovpe dyvola. Xto onueio avtod a&ilet va emonpaviei 6T o avti-
Oeto ™ AOng sivar n aAnbelo, (o otepnTikd kon AROM). H A70n sivor pio katd-
otoon otny onoio, 1 Vrapén Povel v {oddn vrdotacn ¢ kot ekgivotl Tov {odve
pe avtdv Tov tpdmo dev Ba émpeme vo Aéyovtor dvOpmmot. Xtepovvtor OAES TIG o~
VOTEPEG OLVOTOTNTES TOL avOPOTIVOL €100VG, TVPAVVOLV aVTOVG TOL PpickovTol
YOP® TOLG Kot UdAlov givar dvuatuyiopévol. [apdia avtd Oumc, UePIKES QOPEG,
TOVG €ivorl adHVOTOV VO SLoyVAOGOVY TNV KATACTOOT TOVG, €meldn] "étot ivar”...

Ta névte otolyeia

Onwg avaeépbnke mapandve, 1 dwdikacio g evBounong apyiler mdvta pe v
napatipnon. [Hopatnpdvtag Aowmov v oo YOpm HoG, TOV €0VTO HOG, TOV KO-
GO KOl TOVG GAAOVG, UTOPOVLE VO avayvopicovpe kot vo Bounbodue moArég Po-
OIKEC YVOGELG TOL UHAG dtapevyovy. Amo TiG Ypomtég mnyég yvmpilovue 6Tl ot ap-
yoiot EAAnveg mapatnpmvtag v oOeTaon TG eO6NG avakdAvyay 0Tt amoTeleitol
amod mEVTE GToLYEL TNV Y1), TO VOWP, TOV 0EPX, TO TVP Kot TOV abépa. ZOUE®Va LLE
T1g Bempieg g cVYYPOVNG KPAVTIKNG QLGIKNG QLT 1] TEPLYPAPT EVal TOAD KOVTG
GTNV TPAYLATIKOTNTO.

Svoyétiav v doun TOV 6TOLEIOV TG YNG ME TO Kovovikd g€dedpo, dnradn Tov
KO0, MOV oL €0pec TOL NTAV TETPAY®VA. AvTioTolo cvoyétilav TNV OO TOL
GTOL(EIOL TOL VOUTOG LLE TO KOVOVIKO EIKOGAEDPO, TTOL 01 £3PEC TOV NTAV IGOTAELPA
tpiyovo. Tnv dopn Tov otoryeiov Tov aépa TNV GLOYETI AV HE TO KOVOVIKO OKTAE-
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dpo, mov ot £0peg Tov NTaV 1oTALLPA Tpiywva. Tnv doun Tov oToLKElOL TOV TLPAC
TNV GVGYETILOV LE TO KOVOVIKO TETPAEDPO, TOV Ol £0PEG TOL NTOV 10OTAELPA TPi-
yova. Téhog cvoyétilav v doun Tov atoryeion Tov abépa e T0 Kavoviko dmde-
Kéedpo, TOL 01 £0pES TOL NTAV GOTAEVPO Kovovikd mevtdymva. To otoyeio avtd
to ovopagov kot [Tépmtn ovoia - [lepntovoia.

Olo avtd To otorKeio Opme, dev givar ave&aptnta petald Tovg, OAAL eumepiléyo-
VTl Kot OAANAETIOpoV cuveyds. To otoyegio g yng, €ivar To mo }ovOpoeldEc,
0cov agopd v doun tov. To oTolyeio Tov VdATOG, €ival O AETTOUOPPO OO TO
otoyeio g yng kot mepPdidet, dwamotilel kol eumepi€yetl 1o ototyeio ¢ yng. To
oTOL(El0 TOV a€pa, EVOL AKOUO TTLO AETTOLOPPO KAl OO TO GTOLXELD TOV VOUTOG Kot
mep1Paidel, dromotilel Kot epmepléYEL To GTOLKElD TNG YNG KAl Tov Vdatog. To otot-
y€lo Tov Tupdc, gival aKOUa IO AETTOLOPPO Kol Ad TO GTOXEI0 TOL aéPOl Kol TE-
p1RaAAEL, dramotilel kot epmepiéyel Ta oToryeio TG YNNG, TOV VAOTOG KOl TOL GEPOL.
To otoiyeio Tov aBépa, elvar Ao MO AETTOLOPPO KOl OO TO GTOLXEIO TOL TTL-
pog kot TepIPArAeL, SlomoTi(El Ko EUTEPLEYEL TO OTOLYEID TNG YNG, TOV VOATOG, TOL
a€Pa Kol TOL TVPAC. AVTEC Ol OAANAETIOPAGELG OEV UTOPOVV Vo, cuuPaivovy avti-
GTPOQO..

210 oynuo dtakpivovtal To mEVTIE oTolyelo ToToBETNUEVO TEPUETPIKG YOP® OO
éva pohdt. 1o dddeka Ppioketarl to oTolyeio Tov
Aépa, mov oyetiloviav e TO Kavoviko dmdeKd-
€0po. Xto €1 Ppioketar To oToEio TG YNG, OV
oyetiovtov pe 10 Kovoviko e£0edpo. 10 T€0oepa.
Bpioketat To oToyEio TOL TLPAC, OV GYeTIlOVTAV
L€ TO KAVOVIKO TETPAESPO. XTO OYT® Ppiloketal TO
otoyelo Tov aépog, mov oyetilovtav HE TO KOVO-
viKO oytaedpo. Kat oto kévipo Ppickerorl to otot-
¥€lo Tov VdaToG, MoV GYETILOVTIOV LE TO KAVOVIKO
€1K0GAEDPO.

Anp

[apatnpovpe 61t To oTOoLKElo TNG YNNG Elvan otV Pdor, evd To oToygio Tov abépa
Ppioketon vTepavm dAmv. Eniong emtonpaivetol 0Tt To ototyeio tov HéUTOC amoTe-
Ael Tov GUVOEGO OA®V TOV oTolyEimV. Towg €161 umopolue vo, katavoncovue 0Tl
T0 G6ToLKEl0 AVTO, oL ekEPAleTaL Le TV pon otV dnuovpyia, ival amapaitnto
Yo Ty Omopén g Comg.

Ta Bacikela tng @OONG

To endpevo Prina oty evBOUNGT €ival Vo TopaTPYCOVUE TIV GVGT YOP® HOG KoL
va S10mIeT®GoVUE Tmg cuvdeopaote woli g Kortalovtag yopm pog PAémovue va
péc mepipdrovv mévie dtopopetikd Poaciielo. Oa To ATAPOUNC® TPOKEUEVOD Vi,
apyicovpe va ta mopatnpovpe, dedopévou ot dtav kdtt dev to yvopilovpe dev to
TPOGEYOVLLE.
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To mpdTo glvar 10 0pukTd Paciielo, dnAadn OAo Ta oToKEld KOl Ol EVOGELS TOVG
OV OTOTEAOVV TO Pacikd VAIKO NG YNNG, Kol T@v GAAw@v thavntov. Ta fouvvd, ot
TETPEC, TAL OPVKTA, TO YDUO ATOTEAOVV Ta oToyEin anTod Tov Pactieiov. Xtnv ap-
yoia EAAGSa 6,11 tepieiye 1o Paciielo avtd meptypdpovray pe v AEEN Y, VA TOV
mhavntn ov {ovpe Tov éleyav yaio. H vAn oto Pacilelo avtd givon mokvodopnpe-
vn kot eoivetol copmayns. Emiong 1o faciielo avtd dev avomapdystat, oAAG apo-
LOUDVEL KO OVOKVKADVEL OTL OPNVETOL TNV 0YKOALY Tov. Me amhd Adyila 6,TL avi-
kel 670 Pacilelo avtd £xel LOVO GOLLA.

To devtepo givarl To PUTIKO Paciielo, OnAadn O To PUTE, TO OEVOPA, Ol KOAALEP-
veleg kot kébe 1 mov Prlaoctdvel 1| avBilel oty yn. Avto 1o Pocilelo amoteleitan
GOUPOVA LE TOVS apyoiovg EAAnveg amd yn kot Hémp. To Kéwp dpwg oty mepi-
TTOGN OVTH OV ivarl To vePD, aALd glval To pgov atolyeio tng dnuovpyiag, dnia-
oM N evépyewn. Me amhd Adywo 6,11 oviikel 610 PaciAelo avtd £xel GO0 Kot EVEP-
yewo. Kotd kdmolov tpomo Aowmov, dtav n yn avapydel pe evépyeia 1ote umopel va
popopomoindei éva putd. BéBata dev givar 1660 €0K0A0, GO OKOVYETAL, VO, YEVVT-
Oei éva puTd emedn ypeldleTal Kot KAmo10¢ Voug va To okePTel Tmg Oo givart yuo va
vevvnOei. Kdabe t1 mov vmdpyet 10 £xel oKeQTEL TAVTA KATOL0G ®¢ 106n Kot £TGL TO
YEVVICE.

To tpito elvar 10 Paciielo TV £PTETOV, TOV YOPLOV KOl TOV TOVALDV, ONANOY|
OAOV TOV OPYOVIGUAV TOL OvamapdyovTal pe ovyd Kot dev eivar OnAactikd. Avtd
70 Pociielo cvppova pe toug apyaiovg EAAnvec amoteleitol amd yn, Kémp Kot
oépa. AnAaon mépa amd TNV YN Kol TV evépyeln LILdPYEL Kal Eva Tpito otoryeio
OV €1VOL 0 0EPOG KOl OO AVTO TO GTOLKELD TPOEPYETAL 1] WYuyn ToL {dov. Me amAd
A0y 0,11 aviKel 6To Pacilelo avtd Exel GO, EVEPYELN KOL YUXN.

To tétapto givar 1o Paciielo v OnAactiK®v, SNAnd” OAOV TOV 0PYOVIGU®OV TOV
aVaTOPAyoVTaL EYKVHOVOVTOG Kol OnAdalovtag ta pikpd tovg. Avtd to Poacilelo
oOpEva pe Toug apyaiovg EAAnvec amoteleital and yn, Hémp, aépa kot mop. To
VP eKdNA®VETOL MG TO TTveLpa Tov {dov. Mg amAhd Adywa 6,TL avikel 6to Paciielo
oVTO £YEL CALLO, EVEPYELD, WYUYT] KOL TVEVLLOL.

Ko téhog eivar to méumto Paciielo tov avOpdOTOV, TOL ATOTEAEL TNV KOPOVIOX
g dnpovpyiag. Avtd to Paciielo copPOVa
pe tovg apyaiovg ‘EAnveg amoteleital omd
M, VOWwp, aépa, Top Kol abépa. Omov o ot-
0épag exmpoownel v Ogikn mapovoia, ToO
éMoyo xoppdtt tov avBpodmov. Me omAhd
Ady O,TL avikel oto Pacidelo avtd Exel
oMU, EVEPYELD, YUYN, TVELLO Kot BeikdTn- Poyn 4 [Tveopua
ta. Oha To0 GAAa dmpovpynpato eKTdg amod
Tov GvBpmmo otepovvtal Tng Ogikdtnrag. Zhuo
Ouwg kot o id1og 0 avOpwmog dtav dev Exel

OcikotnTa
12

Evépyewn
20
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avayvopioet v vmapén g Beikdmrdg tov, powdletl pe {mo. Avtd emonuaivetol
K0l 6TO Oy oApo TOV Aéel "AvOpmTOG €V TIUN OV 0V GUVNKE, TAPACLVERANOT TO1g
KTNVEGCL TOIG 0VOTTOLG Ko Opo1ddn avtoig".

O1 0xé0¢1G pag pe Ta Bacilela Tng puong

Ooca wpooavoaeépOnkay kadd Bo NTov va avipetoniloviol e coeio Kot cHveoN,
dedopévov 0T M emPimon pog kot 1 evlmio pog eEaptmvral dueoa amd Ty vpvbd-
un Aettovpyio pog pHECH GTNV QUOT KOL TNV OPUOVIKN HOG OAANAETIOpacn ue To
nwévte avtd Paciieln. H vmopén pog Bpiocketal oe aueorn cvvdeon pe kdbe évo amd
avtd o Paciieln Kol avTaAAAGGEL TANPOPOPIES LLE TOVE TOPAKATED TPOTOVG,.

Me 10 npoTo Paciielo, T0 opuktd, Ppicketarl e Gueon cVHVOEGT TO PLGIKO LOG
ocopo. ['a v axpifela davellopaote t0 ELOIKO Hog oo ond T0 0pLKTO Paci-
AEL0 KOl OTOV L0 OLOKANPOGOVLE TOV EMIYELD PO LG TO EMOTPEPOVIE TC® GTNV
. Zvvaxoiovbo to Kvpiopyo oTorkEio 6To Pacilelo avtd gival T0 oTolXElo TNG
NG ZVVETMG 1 CVLGTACT] TOV PLGIKOD GAOUATOS EIVOL TOPOLOLN LLE TV GVOTOCN
oV 0pLKTOV Pactreiov. Otav howmdv dev ppovtilovpe OGO TPEMEL TO PVOIKO LOG
oo, ToTE pmopel va gppoviost Elheiyelg oe d1dpopa otoyeio Onmg gival To o-
oPéoTio, TO Hayviol0, TO TVPITIO KATT. Q¢ AmoTELECHO TV EALEIYEDY AVTMOV UTO-
pet va €yovpe cvopmTdpato Kot acBéveleg. Onwg epovtifovpe Kot ayamdue To u-
o1Ké pog ohpa, avdioyo opeilovpe va eepOLAcTE Kol 610 0puktd Pacilelo, mpo-
KeWEVou va Exovpe pio wooppomnuévn Kot appovikn oxéon pali tov. Otov 1 ov-
UTEPLPOPE HoG VTOONAGDVEL omAnatia kal vrotipnon tote o Bepicovpe TIg cLVE-
TELEC, MAadN To GO0 LaG 6€ GLVTOVICUO pe TNV Y1) Oa eKONADGEL pio pLop@er| oo~
papropiog omévavti pog.

Me 10 debvtepo Pacilelo, To pLTIKO, Ppioketal o Aueot cHVOEST TO EVEPYELNKO
Hag odpa, 6£dopévou 0Tt and 10 PLTIKO Pacilelo kuplog avtiovue OAa To amapoi-
Nta OpEnTIKA GVOTOTIKG Yio TV avENoN Hog kot TNV enPinon pog. Zuvakdiovda
T Kupiopya otoyyeio oto Paciielo avtd gival Ta gTroyygio TN YNNG Kot Tov VOATOC,
OV OMWG imape mopamdve avtioToryel pe v evépyela. Ta mhvia yopw pag, to
outd, Ta {da, Ta pétaida, Ta dévipa kot ot avBpwmol, Ola cuvtifeviol and gvép-
YW, Olo £x0VV evePYELOKO eSO YOP® TOVS. AVTO TO evepYELNKO Ttedio, TOPOAO
7oV gival adpato oto youvd un egaocknuévo udrti, ekteivetan mpog to EEm omd To
avtikeipevo. Mowdletl pe v atpdseapa g I'me, 6co dniadn mo Kovid oty ent-
(QAvELD TOGO MO TVKVO, EVD APUIdVEL KNG amopaKkpuvopaote oand avtnyv. Eni-
O1G, TOPOUOL0. LE TNV ATUOSPALPA, £XEL TOAAL ETITEDAL.

Me 10 1pito Pacilelo, TOV EPTETOV, TOV YOPLOV KOl TOV TOVAIDV, PpiokeTol o€
GUVIINOT M YO MOG, dESOUEVOD OTL OAO 0VTA Ta €idM elvat Kot ot Epyoya. Xo-
vakolovba ta Kupilapya otoryeio oto Paciielo avtd sivorl ta oToryEgio TG YNG, TOL
VO0TOG KAl TOL 0€pa, OV avTiotowel pe v yoxn. H woyn mpoépyetar and v
TPOTOPYIKT YUY OV YeEVVRONKe Kol ekmopedeTol omd to mvedpa. o tov Adyo
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oVTOV €XEL TNV TAON VO EMGTPEYEL TTPOG TNV YEVEGLOLPYO apYN TNG, GTO TVEDLLA.
2KOTOG TG €ival va TeAelmBel GtV ayanT Kol £T61 UTOPEL VO ETIGTPEYEL GTNV ap-
N mov v vévvnoe. [etvuyaivel v teleimon KAvovTag TIC KOTOAANAEG ETAOYEC
MOTE VO PTACEL 6TO AmOAVLTO Pilmpa g aydmns. Edv opwc dev ta Katapépet, T0TE
UTopEl Vo TPOGEAKVOEL KATAAANAEG SOKIOGIES, TPOKEWEVOL Vo, TG d00el Kdmola
A gukarpio.

Me 10 Té€T0pTO Pacilelo, Tov avatepov INloctikdv (dwv Ppicketal oe cuviynomn
TO TVELHO. Hag. XvvakoiovBo to kvpiapyo otoryeio 610 Paciielo avtd gival ta
oToyEla TG YNG, TOL VAOTOC, TOL 0EPO KOl TOL TVPOG, TOV AVTILOTOLYXEL GTO TVEDLLAL.
E&vnaxovetal 411 6Aa To avdTepo OnrooTikd Egovv To Kabéva To d1kd TOV TVEVLA.
AvTo Oumg dev onuaivel 0Tt £xovv kol cuveidnon. Avtd mov potdlel va Eyel TNV
GLUTEPPOPA. TNG cLVEidNoNg ota {da avTd, eivar 1 ayedaio cuveidN o™, KATL GOV
TNV GLAAOYIKT GLVEIIN oM oL avayvopilovpe g opddeg avBpmrmy. BéBata avtn
N ovveidnomn ota {da, £yl povadikd okond v dlatnpnor Tov gidovg. ['a tov Ad-
YO aTO, T TEPLGGOTEPO OO T AVAOTEPO ONnAacTikd, cuvnbilovv va {ovv e opd-
deG.

Kot téhog oto méunto Bacilelo, To avOpdnivo Pacilelo, Ppicketar o avOpwmog wov
amoterel v mo e€ehyuévn popeny Long oy yRwvn dnwovpyia. Ta xvpiapyo
otoyela 610 Paciielo avtd eival Ta otolyeior TG YNG, TOL VOAUTOG, TOV AEPW, TOV
Topds, Kot Tov afépa mov avtiotoryel oty BelikotTd poc. A&ilel va npocééovpe
OTL uGVoV 0 AvOPMOTOC PEPEL TO GTOLXELD TOVL UBEP KOl GUVETMOG EIVOL TO LOVAOIKO
oV TNV QU0 oL £)el BeikdTNTA.

O1 TpEIg KOOMOL

Av mapatnpnoovpe akOpa mo TPocekTkd Ba damoTdcove 6Tt dAot ot dvBpmmol
Covve og TPEIS FLPOPETIKOVG KOGLOVG TavTdypova. Avtol givan pe v oglpd and
TOV KOTMOTEPO TPOG TOV AVAOTEPO, O VAOEVEPYELNKOG KOGLOG, O YUYIKOG KOGLOG Ko
0 TVELUOTIKOC KOGHOG. O vAogvepPYELOKOC KOGHOG amoTeELEiTOL amd VAN Kot EVEP-
YEW KO TEPILOUPAVEL TO PLOIKO KOl EVEPYELNKO CAOUN OA®V TOV VIAPEE®V OV
avtilappavopacte pe tig auobnoeig poc. [epihappdvel Aowmdv to mdvto opuktd,
TPAyUATa, PLTA, (OO Kol avOp®TOVE. LTOV KOGUO VTOV TO, GTOLYEIN TOV EMKPO-
ToVV gival 1 yn Kot o Kéwp. Emiong éva yopoktnpiotikd antod Tov KOGUoL gival m
Kuplapyio T@v avilécemv, dNAndY| AGTPo-povpo, KOAS-Kakd, YAuKO-tikpd, (eotd-
KpHO KOK.

O yoywog Kdopog TepAapfaver Tic yuyég AV Tov Eufiov dviov. [lepthapfaver
Aomdv TIc Wuyég Tov {Oov kol Tov avipdnov. O youyikog KOGUOG EUTEPIEXEL TOV
VAOEVEPYELNKO, TOV dlomoTilel Kot Tov damepvd. To Kupiapyo oTolXElo GTOV KOGLO
oVTOV Elval 0 a€pac, 0 0Tol0g 6€ GLVOLOGHO LE TO VOWP KoL TV YN YeEVVAEL LovTa-
Vil yoyn, eved pévog Tov givar pio yoyn xopig {mn. ZTtov yoyikd KOGHO ETKPATOVV
KoL oA To avtifeTa, OTOG 6TOV LVAOEVEPYELOKD, dNAOOT Ol EVVOIEG KOl GTO EMIMESO
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™G Yuyng pmopet va givor Kahég N Kakég, ayadic | TovnpEég, PMTEWVEG 1| GKOTEWVEG,
aAnOwEg 1 WwedTIKEG KOK.

O TVeLHOTIKOG KOGHOG TEPIAOUPAVEL TO, TVEDUATO OAOV T®V VTAPEE®V. TOV KO-
olo 0VTOV Kuplapyel 1 Bk Tapovsio Kol 6 AVTOV aVIKOLY Ol GyYEAOL KOl Ol
apydyyerot. Eival o povog 1copponnpévog KOHog ETELdN| 6€ avTdV YiveTal Lovo To
0&Anua tov dnpovpyov. Eniong avtd mov tov yopaktnpilel sivar i dev eivor Evag
KOGHOG aVTIBETOV O®G Ol TPOTYOVLEVOL, ONANOT €0M O EVvoleg gival LOVASIKEG,
TPMTOYEVELG Kot veioTavTol povo oty Betikn Tovg exdoyn. Mo mopdderyuo dev
VILAPYOLV Ol €vvoles oKkoTAdL, Wépa, OPog, oo Kot OAeG Ol oNUAcieg TOV LITO-
VOOUV TNV EALELYN KATOL0V TPAYUATOS. YTAPYXOLV LOVOV Ol EVVOLES pmG, aAnDELa,
ayamn Kot YEVIKA OAEG Ol TPOTAPYIKEG ONUOGIES, TOV omoiwV 1 EAAELYN YEVVAEL TI
devtepoyevelg onuooies, OTMG avaEEPON KAV TEVTE GEIPEC TTO TAV®.

Ocot dev avtilopfdavovtal v Hapén TV TPIOV QVTOV KOCU®OV, anid (obve ot
pio yevdoicOnon, mov umopei va doeépel amd avOpomo ce dvOpmmo. Agv €xet 6-
Hog kapio onuoacio gv avtilappdverol kdmotog 1 Oyl v VIOPEN TOV TPLOV ov-
TOV KOGU®V, EMELN £TC1 KOl aAMDC (el VITAPYEL KOl KIVEITOL LG GE QVTOVG. A-
G €xeL TNV dvvatoTnTa Vo Yvopilel oty TV KATAoTOo ToL Biov Tov 1| va TV
ayvoel. GvoKd OTav ayvooupE KATOOV amd aVuToDS TOVG KOGUOVG KOl OEV OVTL-
hapfovouacte v tavtdypovn dofimwon pog kat otovg Tpets, tote Lovue pia {on
TEPLOPICUEVMV OLVOTOTHTOV. Mepikég popég pia TéTota {on pumopel va pdg odnyn-
ogl oty acbéveln kot otov Bdvato. Qotdco mhvto gueic £xovpe ™V duvatdTnTa
va emhéEovpe g Ba {noovpe v {on mov pdg yapioTnke.

H Sopn tng umapéng

®élovtag vo Tapovcldcm pio ewova yuoo Ty doun ¢ avOpomvng vmoapéng, Oa
enyepNo® pia Topopoimon g VTapENg e pio TOAVMPOPN 0IKOJoUN. LTV OlKOo-
doun avTNV T0 ELOIKO UG odpe gival To Bepédo, v 6To VIOYELD PpiokeTal 0
VOUG ¢ KaOnpepvi Agttovpyia, ot oKEYELS. ZTO 160YEW0, OOV GLVNOWE VITAPYOVV
ol Pupiveg oo Kataotpata, PpicKeTal N TPOCOTIKOTNTO, AVTO Tov BEAovue va
Qaivetol TPog Toug Yyopm pag omd v vmapén pog. Kdamotor ovopdlovy avtd 1o
TN TG Omapéng "eyd".

[Iveopa
O¢ikdtnTa 3% dpopog
Avotepog Eavtog 2% 6pogog
Soveldntomto 1% épogog
[IpocwmikotnTa Ioéysio
Edawoc
Novg Yroyeio

Zopa | Gguéiio
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2TOVG EMOUEVOVS TPELS OPOPOLS TNG OWKOJOUNG OVTNG PploKovial e TNV CEpd M
GLVEWNTOTNTA, O AVOTEPOG ALTOC Kot 1 BelkotnTa. H ovvedntotta mov givan
GTOV TPMOTO OPOPO, OVOUALOTAV OO TOVG apyaiovg Kol oeONTIKn Wyoyn, Kot ival
exelvo o PEPOG TG Yuyng mov dayepiletan Tig mévte aobnoelg pag. ‘Etol avri-
AapPBoavopacte KAt mov cupPaivel HEGH TV e cE®Y oG ENEDN 1| CLVELONTO-
™Té pog glvar gvepyn. eav yabel 1 cvveldNTOTNTA TOTE OEV EYOVHE AVTIANYN TOV
YEYOVOT®V TTOL GLUPaivovy YOP® HOG.

2T0V EMOUEVO OPOPO PPICKETOL O OVATEPOG EAVTOG, TOV O APYAIOL TOV ATOKOAOD-
ooy Kot otavonTikn yoyn. Edd etvar 1o uépog g vmapéng oG Tov GVGGMPELEL TIG
YVOGELG, TIC EUMELPiES, Ta Prodpata. AVTé TOV GLAAEYOVTOL KATO TNV SLOPKELL TNG
Cong poG 6To HEPOG AVTO, AMOTEAOVV TNV TEPLOVGLN TOV dNULOVPYOVLE GTOV YUKl
KO Hog KOGHO, TOL B0 LAG CLUVOOEVEL Y10l TAVTO AKOLO KOl OTAV QUYOLUE OO TNV
YN. Zt0 pEPOC avTo TG vrapéng yivovtal OAeg ol GoPapég EMAOYEG Yo TNV KATED-
Bvvon mov Ba mopevtove oty {on pag, edv Bo emAégovpe Tov dpOUo TG OPETNC
N ™S Kakiog.

2tov emduevo dpoeo Ppioketar 1 BeikdtTd pog, cOUE®VA e TOVG apyaiovg 1 ov-
VEWNGoaKT Yoyn, dNAadi To AvVAOTEPO Kol TVEVUATIKOTEPO HEPOG TNG WUYNG HOG.
A1 1O PEPOG NG VITOPENG HOG, OTOV KATAPEPOVLE VO, TO TPOCEYYIGOVIE KOl VO, TO
ovayvopiocovpE, TOTE EYOVLE QTACEL GTNV KOTAGTOCT TOV 0 XMOKPATNG ovoupale
gvdarpovia. [ToAdoi oOyypovor avalnrég g aAnfelog tavtilovy autiv Vv Ko-
tdotaon g vmapéng pe v eotion. Ocol gptdcave ce avtd To €minedo sivon
TPOYUATIKA EVAOYNUEVOL Kol LTopovV vo. fonfncovy yilddec cuvavOpdmTovg Toug.
210 eninedo avtd OUMG gival TOAD dVGKOAO Vo avTIANPOEl KAmTolog TNV dlapopd
TOV YLYIKOV GTOLYEIOV OO TO TVELUATIKO EMELDN OKPIPDG Ol dLoPOopEG tvat TOAD
AemTEMIAETTEG Kol SLVGOLAKPLTEC. ANA0dN Ao TO GNUEID AVTO Kol TV, Oha apyi-
Covv va powaovv peta&d toug. Ta kupiopya Propoto ota tedio ovtd eivor n ayd-
T, T0 QMG M EPNVN KoL 1 GOoPio, EMEWN 1 TVELUOTIKY OVGIN .
oamoteleitor amd ovtd akpiPmg to otoryeio. Kot yio vo unv Eeyxvape Ayamn
ovTd To Propata, og BVUOUNCTE TOV TOPATAV® LVNUOTEXVIKO KOVOVAL. dw ;
Ta apywd Tov te660pv AéEemv oV avapépdnkay TEVie GEPEG TTO Elpr]’vr]
v, oynuatiCoov v AgEn "ADEL". Zoopla

A&ilel vo Topoatnpicovpe OTL GTO GYNUO TG TPoNYoVUEVNC GEAidac, KGOe exduevo
eminedo elval mo O1evpVUEVO amd TO TPONYOUUEVO TOL. AnAadn 610 eminedo Tov
COOTOG KOl TOV VOU EIPOGTE O TEPIOPICUEVOL GTIV OTOLKOTNTO LOG Kot OgV €-
YOVLUE TOAAG KOG ototyeia, pe amhd Adylo elpacTe EVIEADS dl0pOpETIKOL LETAED
HOG. XT0 €MMESO TG GLVEONTOTNTAS OUWMC, EXOVUE OlEVPVVOEL OPKETH DOTE vV
€yovue apkeTd PEYEAN emuKAAvYT. AVTO TPOKTIKA onpaivel 0Tt 11 cLVENTHTNTA
pog mepthopfavel kowd otoryeia, ta omoia pHag YpNOEHOVY MOTE VO EMIKOV®-
voupe Kot va cuvevvoovpaote. Otav dpmg etdoovpe oto enimedo g Oeikdtntag
KO TOV TTVEVLLOTOC, TOTE OEV LILAPYOVV SL0POPEC UeTAED oG Kol o€ EKEIVO TO €mi-
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eSO gV AEITOLPYOVUE MG LEHOVOUEVOL WOIDTEG OAAG G pio evotnTa, dev VIAp-
YOVUE G €YD 1 €6V 0AAG LOVO G gL, g eipaote. EEumakovetal 611 6ot £xovv
GUVEIONTOTOGEL AVTO TO EMIMEDO, OTL fLOVOLY TNV EVOTNTO TOV TAVTI®V.

EpéOiopa kat Biwpa

210 TopoKdTe ddypoappe eoivetor  wopeia mov dlaypdeel Kdmowo epébiopa Ko-
0mg petafaivel ota ddpopa enimeda g Vapéng pag. Ag vrobésovpe 1t cupPoi-
Vel KATL 6ToV KOouo mov pdg mepifdrel. Tote 10 cOUO LAG YPNOLOTOLOVTOG TIG
wévte alcincelg pag, vimbel Kamol GuykeKpIEVn aicOnorn. Avtiv v aicOnon
v petafipdalel otov vou Hag, 0 0moiog LE TNV GEWPA TOv, cLYKpivel pe TIg o1 V-
TAPYOVOEG KATAYPAPEG TOV KOl EPUNVEVEL MOTE Vo TOEIVOUNGEL TNV TANpOoPopia
ov mpocérafe. OAn ovth 1 dadtkacio AapPAvel ydpo GTNV TEPLOYN TOV VOL UE
v Aettovpyio g okéyng pag. ‘Etol  mpocomikdttd pLog SIUope@VEL TNV YVO-
U1 TG Y ovtd Tov cvpPaivel 6tov KOoUo pog. Méypt avtd to onueio n mopeia
OV TTEPLYPAPNKE YivETAL GYEDOV VTOUOTA GE OVTIOEST e To TOPaKAT® oTAd10 T
07010 ATOLTOVV TNV EYYPNYOPON LG YO VO, YIVOUV AVTIANTTA.

Mébeén

Enilyvoon

['voon

Avtiknyn

['voun

2xéym

Aictnon

Edv 0A\a ta mopamdve otddie, 6Tme TEPLYPAPNKAY, PTACOVV GTO EMIMESO TNG G-
VEIINTOTNTAG oG, TOTE YEVVIETAL 1) OVTIANYN UOG Y10, TO GUYKEKPLUEVO cupuPay. H
avtiinymn avt pmopel va glvar oot 1| AavBacpévrn, avaioya pe v epunveia
ov dMooUE 6T0 cLUPAvV kal To Piopatd pag. Otav Aowmdv Kamoto cupuPav yivel
AVTIANTTO OO TNV GUVELSNTOTNTO, GTO EMOUEVO EMIMESO ATOTEAEL YV@OT Yo TOV
AVAOTEPO EQVTO UOG. LTO OUECMG ETOUEVO EMinedo TG OeikoTnTOC, 1| YVdOo YiveTan
entyvoon. Opwng oto eninedo avtd dev vILAPYEL SLVATOTNTO VO PTACOVY AVOANOEig
epunveiec, emedn ovTég PIATPAPOVTAL OTO EMIMEDO TNG YVAOONG OO TOV OVMTEPO
pog eanto. Kot téhog 6to enimedo tov mvedbpotog fiodvovue v eniyvoorn og uéde-
&N, LETEXOVTOG TOV EVOG ONAGOT TOV TOVTOC.

To aldvBacto kprtplo 0Tt pio epunveio pog dev Eptoce oto, eninedo TAVED amd
TOV AVATEPO EAVTO HOG, EVOL 1) TapayT| Tov vimBovpe Kabdg Bupdpacte to copPav
mov oyetiletan pe avtv TV gpunveia. Otov omolodnmote cuUPAV HoG aPNVEL TE-
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Aelmg avEémapovg Kat E1pNVIKONG TOTE £YOVUE OAOKANPAOGCEL TOV KOKAO NG Ldbnong
GTO GUYKEKPLUEVO GUUPGY Kol EYOovpe TTePAoel OAO Ta GTASLO. TOV OvVOPEPONKAY
Kol IKoVILoVTOL GTO GYNUO TNG TPOTYOVUEVNG GEAIDOG.

Awapkng ouvaliayn

Topa €6y TOPATNPCGOVLE TNV GLUTEPIPOPA TOV aVOPOTOY YOP® HaG, Bo dlomt-
GTMOGOVUE ATl OAOL GLUVAALAGCOVTAL LE KATOLOV TPOTO LE TOLG GuVavOpdTOVg Y0-
po tovc. Kot mépa amd v VAIKY GUVOAANYT TOV VOl TTO YEPOTLOGTN KoL OQ-
BoApopavig, VITAPYEL KoL 1] OVTOALOYT EVEPYELOV HETAED TV LIdpEemv mov Ppi-
oKovTol YOP® HOC. A d00UE AOMOV TOVG TPOTOVG LE TOVG 0MOI0VE GVVAALAGGO-
vtal ot avBpwmot.

Olov

| Na Ovoidcovv |

| Na tpoceépovv |

| Noa ddocovv |

| Noa popdcovv |

| Noa avtarlidEovv |

| Noa apra&ovv |

[Mopatnpovpe 6t pio peyddn pepida avBpodnwv oty kowvmvia (gl o dapKT| TPO-
ondbelo vo apmdéel KATL amd TOVg GAAOVG, amd OTOVONTOTE givol duVaTOV. XTO
TOPUKATO oynua PAETOVUE OTL avTh 1 Taon Bpioketal oty PAcn TG TLPUUIdAC,
glvatr 1 peyoAdTEPN KOl OVTIOTOLYEL [LE TO CAOUN GTNV AVTIGTPOET TLPALIdN TOV
gldape oy doun g vVIOPENG. LTV eXOUEVT] KATNYOPio aviKOLV GvOp®OTOL TOv
0élovv va avtodddEovv, dnhadn vo epmopevtovv. Kot otnv xotnyopia ovt) ovi-
KovV miong moALol dvBpwmot ToL 1) TAGT TOVG AVTIGTOLYEL 6TO EMIMESO TOV VOUL.

v endpevn Katnyopia oviKovy avBpmmot Tov £Yovv TNV TAoT Vo Hopdcouy 6,1t
&xovv. Edd avikovv apketol avBpomot kot Ppickovtal 610 €Minedo TG TPOCMOTL-
KOTNTAG. TNV EMOUEVN KaTNyopio avikovv GvBpmmol mov €yovv tnv téon vo di-
vouv 6,TtL &xovv. Avtol BpiokovTol 6To ENIMESO TNG GLVELITOTNTOG. TNV EXOUEVN
KaTyopio oviiKouv ot GvOpmIotl Tov £X0VV TNV TAGCT VA TPOGPEPOLY O,TL £XOVV KoL
LEPIKES POPES Kal TOV 1010 TOV £0TO TOVG. AvTol PpioKovTal GTO ENITESO TOV AVD-
TEPOL EAVTOV.

v endpevn Kotnyopio oviKovv ot AvBp®mol mov £govv Tnv Tdom vo Bucsiicovy
0,TL £YOVV Kol PEPIKEG POPES KOL TOV id10 TOV €00TO TOVG. Avtoi Bpickovtal 6To
eninedo g Ocikdtnrag. Béfato otnv Katnyopio autiy SEV OVIKOLY Ol QVTOYEIPES
Kot ot Bucraldpevol oto dvoua piag 10€oAoyiog, €neld] 660 MEPIGGHTEPO MANGLA-
{ewg oto mvevpatikd medio 1600 Ayotepo vimbelg otL eovoldlelg v oM. Kot
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o™V Kopuen PBpickoviar 660t dvBpmmot frdvouy TV eVOTNTA TV TAVTWOV, OTANOT
TO OAOV Kol aVTol dev YpeldeTOL OVTE VO TAPOLY OVTE VO SMGOVV KATL, ATAN VITGP-
YOLV KOl [LE TNV TOPOVGio TOLG Kol Lovo ekmépmovy aydmnr. Opmg émov Kot av o-
VIKOLLLE, €lval EDAOYNUEVO £TGL aKPIPMG OTMG EILOOTE, ETEON TAVIO EILACTE GTNV
KaTdAANAn 601 oTOV CWGTH YPOVO.

Emiloyog

Kot ti adAdlel topa mov ta EEpovpe OAa avTd; ATAN 0TO TO EpdTNUA dev Ba TO
ATOVINO® TPOG TO TAPOV, GAAG Bo aphom vo To arnavticel o kabévog pog. [Ipo-
oOMIKA Oepd OTL OTAV VITAPYEL 1| KOTAAANAN Yvdor, Tdte dnovpyohvtal Kot ot
KATOAANAES GUVOTKEG Y10 VO TPOYMPTCOVLE GE TEPLGGOTEPT] YVAOOT| Kol TEPIOTO-
tepn {on. 'Exoviag Aowmdv avtiv v wpocdokia, apnve to medio ehevbepo yia
K60 KOAOTIGTO TPOPANUATIGUS, EMEDN OTAV HAC ATOCOYOAEL KATL, TAVTO EYOVUE
pio svkoupio va avoamTuyBovpLe.

BifAoypagia

[Tétpov TpaPryyep, O Tubaydpag kot 1 pootikn ddackorio tov [Tubayopiopot, ekddoelg
[3e08éatpov, ABnvar 1998
Rupert Sheldrake, A new science of life, Icon Books Ltd., UK 2009

EvOounon: Mio ®ilooogucn Ilpocéyyion 341



